[bookmark: _GoBack]Padres Positivos en Casa
Permanezca Seguro(a), Sea Amable, Sea Cuidadoso(a) con nuestras cosas puede ser apoyado en casa como en la escuela.
· Hablar con la maestra de su niño acerca de lo que el/ella está aprendiendo y como puede apoyar a su niño

Usted es el/la Maestro(a) más valioso(a) de su niño(a)!
Ser padres es duro y es un trabajo muy importante.  Ayudar a su niño(a) a comportarse apropiadamente le ayudará a ser exitoso en cada parte de su vida.
SEA POSITIVO	  SEA FIRME	SEA CONSISTENTE

Acá tiene algunas estrategias para promover en casa un comportamiento positivo:
1. Elogiar a su niño(a) cuando haga las cosas correctamente
2. Llenar el balde de su niño(a) con positivos
3. Separar los sentimientos por su niño(a) de los sentimientos acerca del comportamiento
4. Decirle a su niño(a) lo que tiene que hacer, en lugar de decirle lo que no tiene que hacer
5. Poner las reglas calmadamente; ser firme pero no grite
6. Sea firme en sus decisiones, y continuarlo
7. Sea consistente en sus expectativas y reacciones a un comportamiento inapropiado
8. Sea consistente en la rutina diaria de la familia
9. Sea un buen ejemplo, su niño(a) siempre está observando!
10. Encuentre tiempo especial para estar juntos y Disfrute!
Apoyo Adicional 		 [image: http://tse1.mm.bing.net/th?&id=JN.uybHxpfWfNShFZfcAzkp2w&w=300&h=300&c=0&pid=1.9&rs=0&p=0]    
Algunos niños necesitan más planeación individualizada.  El programa trabajará junto con las familias para identificar las cualidades y áreas en las que haya necesidades para conducir el comportamiento retador en el salón.  
Nuestra Trabajadora Social Licenciada y Especialista  Social Emocional están disponibles para apoyar a los niños a través de  observaciones, reuniones con el personal y familias incluyendo visitas en casa. 
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Permanezca Seguro
Sea Amable
Sea Cuidadoso(a) 
Con nuestras cosas
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Enseñando Habilidades Sociales
Teniendo como objetivo el Apoyo Social Emocional 

Lo(a)s maestro(a)s planean lecciones social emocional  para cada niño.  Ellos dan oportunidades para practicar y recibir encarecimiento positivo :
· Construir conexiones personales
· Explorar Sentimientos acerca de Aprender Acerca de Mi
· Formar relaciones con otros niños
· Comunicación
· Habilidades de Auto Ayuda

Relaciones y Ambientes
Relaciones promotoras y receptivas y Ambientes de Apoyo de Alta Calidad

Lo(a)s maestro(a)s promueven relaciones positivas con los niños a través de:
· Interacciones positivas (juego, alimentos, actividades en pequeños grupos)
· Conversaciones
· Horarios y Rutinas
· Expectativas claras
· Respuestas Positivas 
· Ofreciendo para escoger
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Nosotros introducimos nuestras Reglas en el salón:

· Permanecer  Seguros-Escuchar a las maestras
· Ser Amables-Tomar turnos
· Ser cuidadosos con nuestras cosas

Introducimos Habilidades Sociales:
· Tecnica de Tucker Turtle
· Reconocer y respuesta a Sentimientos
· Resolución a problemas	
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Intervención Intensiva

Head Start enseña los niños a:
RESPETO ASI MISMOS, A OTROS Y A SUS ESCUELAS  
Los infants y niños tienen comportamientos retadores como golpear, patear, morder, etc. para comunicar una necesidad. 
Nosotros ayudamos a los niños que muestran comportamientos agresivos ayudándoles a calmarse con la ayuda de un adulto.  Acá tiene algunas de nuestras estrategias:
· Redirigi
· Nombrar sentimientos 
· Ofreciendo palabras para expresar
· Intervenciones de Seguridad(Cuando el comportamiento es físicamente peligroso para el/la niño(a), compañeros o personal):
· Redirección física (cargando, sostener y soltar)
· Use Zona Solo(a) u otro espacio para mantenimiento de la seguridad
Nosotros individualizamos para cada uno de los niños.  Nosotros lo enfocamos desde un punto de vista de equipo para suplir las necesidades del niño(a).
Para mayor información pregunte al personal acerca de Nuestra Póliza de Manejo de Comportamiento

PBIS está basado en La Técnica de la Pirámide:
Intervención Intensiva
Apoyo con Objetivo Social Emocional
Apoyo con Ambientes de Alta Calidad
Relaciones Promotoras y Receptivas
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